
1
Hay una sola manta y son dos. ¿Qué prefieres: robarla y negarlo
todo, o pasar frío y reclamarlo por años?

2
Tu serie tiene capítulo nuevo y tu pareja no está. ¿Qué prefieres:
esperar lo que haga falta, o verlo y fingir el grito de sorpresa?

3
Para la cena de hoy, ¿qué prefieres: intentar algo difícil y
arruinarlo, o pedir lo de siempre, otra vez?

4
Son las 11 de la noche y están en plena discusión. ¿Qué prefieres: no
dormir hasta terminarla, o irte a dormir y seguir mañana?

5
En un viaje de siete horas, ¿qué prefieres: manejar todo el camino, o
guiar y cuidar los snacks?

6
Te llega un mensaje que dice «tenemos que hablar». ¿Qué prefieres:
llamar de inmediato, o sufrir en silencio tres horas?

7
La tía de tu pareja cuenta esa historia de ustedes, y otra vez mal.
¿Qué prefieres: reírte con ella, o corregir los datos?

8
Tu pareja cargó mal el lavavajillas. ¿Qué prefieres: rehacerlo en
silencio, o dejarlo así y vivir feliz?

9
Es domingo por la mañana. ¿Qué prefieres: quedarte en cama hasta
mediodía, o levantarte a las siete con el día entero por delante?

10
Están en una fiesta que les daba pereza. ¿Qué prefieres: hacer la
seña secreta a las nueve, o quedarte hasta que enciendan la luz?

11
Tu pareja puso tu peor foto de fondo de pantalla. ¿Qué prefieres:
dejársela puesta, o borrarla y culpar a la actualización?

12
Su apodo cariñoso: ¿qué prefieres, gritarlo en el supermercado, o
jamás decirlo fuera de casa?

13
Hay una araña enorme en la bañera. ¿Qué prefieres: atraparla tú, o
mudarte con tu pareja?

14
Una amistad te cuenta un secreto. ¿Qué prefieres: contárselo a tu
pareja igual, o guardarlo, incluso de tu pareja?

15
Tu pareja ama una película que odias en secreto. ¿Qué prefieres:
por fin decirlo, o verla cada año y sonreír?

16
Llega la carta de postres. ¿Qué prefieres: pedir el tuyo y defenderlo,
o compartir uno y contar cada bocado?

17
Queda un pedazo y cada quien lo quiere. ¿Qué prefieres: comértelo y
admitirlo, o dejarlo y guardar rencor una semana?

18
Cocinan en una cocina pequeña. ¿Qué prefieres: ser chef y dar
órdenes, o ser ayudante, picar y juzgar?

19
La comida de tu pareja se ve mejor que la tuya. ¿Qué prefieres:
robarle del plato, o sufrir y mirarlo toda la noche?

20
Alguien coquetea con tu pareja. ¿Qué prefieres: intervenir y
tomarle la mano, o quedarte atrás y ver el show?

21
Están en puntas opuestas de una fiesta. ¿Qué prefieres: guiñarle
toda la noche, o escribirle a tres metros de distancia?

22
Grabaste los ronquidos de tu pareja. ¿Qué prefieres: ponerlos en el
desayuno, o guardarlos para el brindis del aniversario?

23
Para salir, ¿qué prefieres: esperar siempre en la puerta, o llegar
tarde siempre y valer la pena?

24
La guerra del termostato: ¿qué prefieres, sudar todo el invierno y
callar, o bajarlo y aguantar el reclamo?

25
Queda un solo cargador. ¿Qué prefieres: cederlo y dejar morir tu
celular, o tomarlo y esconder el cable?

26
Arman una cómoda: ¿qué prefieres, leer en voz alta cada
instrucción, o armarla a ojo, con seis tornillos de sobra?

27
Se perdieron y ya oscurece. ¿Qué prefieres: parar y preguntarle a
alguien, o seguir y llamarlo ruta panorámica?

28
Es el último baile de una boda. ¿Qué prefieres: arrastrar a tu pareja
a la pista, o sentarte de la mano a criticar?

29
Tu pareja se equivoca delante de sus amistades. ¿Qué prefieres:
corregir con tacto, ahí mismo, o callar y hablarlo en casa?

30
Te pregunta: «¿tengo mala cara?». ¿Qué prefieres: decir la verdad,
con cuidado, o contar una mentira preciosa?

31
Llegas a casa tras un mal día. ¿Qué prefieres: contar todo de
inmediato, o pedir diez minutos de silencio y luego hablar?

32
Desayuno en la cama: ¿qué prefieres, prepararlo y dormir entre
migas, o recibirlo y elogiar el pan quemado?

33
Suena su canción en una tienda. ¿Qué prefieres: bailar en el pasillo,
o fingir que ni se conocen?

34
Llueve a cántaros y hay un solo paraguas. ¿Qué prefieres:
compartirlo y mojarse a medias, o cederlo y caminar detrás?

35
Durante un año entero, ¿qué prefieres: elegir la cena cada noche, o
nunca elegir y comer lo que sea?

36
Descubres que tu pareja te está mirando. ¿Qué prefieres: sostener
la mirada hasta reírte, o fingir que no te diste cuenta?

37
Al plato famoso de su familia le falta sal. ¿Qué prefieres: decir que
es lo mejor que probaste, o pedir la receta y arreglarla?

38
Tu pareja te escribe «bien.» con punto. ¿Qué prefieres: preguntar
qué pasa, o responder «bien.» y empezar la guerra?

39
Ves que te está escribiendo, y luego nada. ¿Qué prefieres: preguntar
qué borró, o callar y pensarlo todo el día?

40
Tu pareja te escribe desde el otro cuarto. ¿Qué prefieres: levantarte
y responder en persona, o contestar bajo la manta?

41
Tu mensaje para tu pareja cayó en el chat familiar. ¿Qué prefieres:
admitirlo y mandar otro, o decir que te hackearon?

42
Cita en casa: ¿qué prefieres, hacer un fuerte sin celulares, o cocinar
algo impronunciable?

43
Tienen una semana libre. ¿Qué prefieres: playa, sin planes ni
zapatos, o ver once museos con hoja de cálculo?

44
De ahora en adelante, ¿qué prefieres: planear cada cita, o dejarte
sorprender siempre?

45
Tu mejor amistad tiene una opinión de tu pareja. ¿Qué prefieres:
escuchar lo que piensa de verdad, o dejar que siga fingiendo?

46
Puedes tener un lugar solo para ti. ¿Qué prefieres: quedarte con
toda la sala, o un cuartito, prohibido entrar?

47
¿Qué prefieres: un perro que solo ame a tu pareja, o un gato que
apenas te tolere?

48
Para su aniversario, ¿qué prefieres: una sorpresa enorme, o justo lo
que está en la lista?

49
¿Qué prefieres: cambiar de celular con tu pareja un día entero, o
jurar que nunca van a mirar?

50
Van a pasar tres meses a distancia. ¿Qué prefieres: llamar cada
noche, haya o no noticias, o escribir una carta larga cada semana?

51
¿Qué prefieres: una carta de amor a mano al año, o un mensaje
corto cada día?

52
Cuando preguntan cómo se conocieron, ¿qué prefieres: contar la
versión real, o quedarte con la versión mejor?

53
Le deben una semana a la familia. ¿Qué prefieres: pasarla con la
familia de tu pareja, o recibir a tu familia en casa?

54

A tu pareja le fascina un pasatiempo que no entiendes. ¿Qué
prefieres: aprenderlo en serio con tu pareja, o aplaudir desde el sofá
para siempre?

55
Tu ex está en la misma boda. ¿Qué prefieres: ir a saludar en pareja,
o esconderte tras el bufet?

56
Para los próximos diez años de citas, ¿qué prefieres: la misma
mesa, cada semana, o un lugar de nombre impronunciable?

57
A distancia, con una noche libre: ¿qué prefieres, ver una película en
videollamada, o mandarse audios sobre el día?

58
Les cancelaron el vuelo. ¿Qué prefieres: dormir en el piso del
aeropuerto, o rentar un auto y manejar de noche?

59
Están en una ciudad nueva. ¿Qué prefieres: un mapa de papel, sin
celulares, o reservar cada minuto por adelantado?
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60
Comparten una maleta una semana. ¿Qué prefieres: empacar para
tu pareja y para ti, o dejar que la haga, sin mirar?

61
Sus fotos de vacaciones: ¿qué prefieres, diez tomas hasta que quede
perfecta, o dejarla borrosa, con dedo y todo?

62
Es el primer día de campamento y diluvia. ¿Qué prefieres: quedarte
y hacerlo una historia, o volver y no hablar más del tema?

63
Pueden repetir su primera cita. ¿Qué prefieres: repetirla
exactamente igual, o arreglar todo lo que salió mal?

64
Pueden repetir su primer beso. ¿Qué prefieres: dejarlo así, torpe y
todo, o repetirlo con lo que sabes hoy?

65
Encontraron todos los mensajes que se enviaron. ¿Qué prefieres:
leerlos en voz alta en pareja, o borrar el primer año?

66
Sabes el momento exacto en que lo supiste. ¿Qué prefieres: decirle
exactamente cuándo, o guardártelo?

67
Encuentran su primera lista de canciones. ¿Qué prefieres: ponerla
fuerte y pasar vergüenza, o dejarla donde estaba?

68
Tu pareja llega con un mal corte de pelo y le encanta. ¿Qué
prefieres: decirlo hoy, o callar hasta que crezca?

69
Por el resto de tu vida, ¿qué prefieres: una notita cada semana, o un
gran discurso, una sola vez?

70
Desde hoy recibes un cumplido al día. ¿Qué prefieres: escucharlo en
voz alta, en público, o recibirlo en un susurro?

71
Cita con truco: ¿qué prefieres, fingir que no se conocen en un bar, o
quedarte en casa, pero de gala?

72
A tu pareja le enorgullece un plato que no es gran cosa. ¿Qué
prefieres: amarlo y comerlo para siempre, o decirle que le falta sal?

73
Están a ocho husos horarios. ¿Qué prefieres: esperar su llamada
hasta las 3 de la mañana, o perderla y dormir un poco?

74
Se despiden en la estación. ¿Qué prefieres: alargarla y perder el
tren, o hacerla rápida, sin mirar atrás?

75
Una amistad de tu pareja necesita su cuarto de visitas. ¿Qué
prefieres: decir que sí, por un mes, o decir que no y quedar mal?

76
Olvidaste algo importante. ¿Qué prefieres: admitirlo de inmediato,
o arreglarlo antes de que lo note?

77
Durante un año entero, ¿qué prefieres: cocinar todo y no limpiar
nada, o limpiar todo y no cocinar nada?

78
¿Qué prefieres: tomarse de la mano en todas partes, siempre, o solo
a oscuras?

79
Tu pareja le puso demasiado picante a la cena. ¿Qué prefieres:
comerlo todo, sudando y sonriendo, o ir por la leche y rendirte?

80
En un viaje de seis horas, ¿qué prefieres: su música todo el camino,
o silencio todo el camino?

81
Durante un año entero, ¿qué prefieres: hablarse solo por mensajes,
o solo por llamadas?

82
Una cita, una regla: ¿qué prefieres, cero celulares toda la noche, o
decir que sí a todo?

83
Las tarjetas de agradecimiento de la boda: ¿qué prefieres,
escribirlas todas en una noche, o ir lento y pasarte cada plazo?

84
Sus primeras fiestas de matrimonio: ¿qué prefieres, recibir a las
dos familias, o desaparecer, solo ustedes dos?

85
Empiezan a vivir en pareja, y tu pareja trae una silla horrible. ¿Qué
prefieres: conservarla, por amor, o perderla en la mudanza?

86
Su primera pelea de matrimonio: ¿qué prefieres, contárselo todo a
tu mejor amistad, o dejarlo entre ustedes?

87
Vas a conocer a las amistades de tu pareja. ¿Qué prefieres: lucirte
con tu mejor historia, o callar, sonreír y aprender nombres?

88
Empiezas a salir con alguien. ¿Qué prefieres: publicar desde el
primer día, o un año sin subir nada?

89
La sudadera vieja de tu pareja es muy suave. ¿Qué prefieres:
robarla y negarlo, o pedirla y devolverla?

90
A los tres meses, su primer viaje: ¿qué prefieres, ir lejos y probarlo
todo, o quedarte a una hora de casa?

91

A alguien de la pareja le ofrecen algo grande en el extranjero. ¿Qué
prefieres: mudarte con tu pareja al extranjero, o quedarte cerca de
la familia?

92
¿Qué prefieres: no discutir nunca más, o seguir discutiendo pero
hacer las paces en una hora?

93
¿Qué prefieres: saber todo el pasado de tu pareja, o no saber nada de
nada?

94
¿Qué prefieres: decir siempre lo que sientes, o saber siempre lo que
siente tu pareja?

95
Te dan una mirada fuera del tiempo. ¿Qué prefieres: ver su versión
del día en que se conocieron, o ver un día, diez años adelante?

96
Por el resto de su vida, ¿qué prefieres: vivir a diez minutos de todo, o
a una hora de todo el mundo?

97
Para un gran día, ¿qué prefieres: invitar a toda la gente que conoces,
o solo ustedes y un testigo?

98
Tienen un año entero libre. ¿Qué prefieres: ver el mundo entero, o
construir un hogar desde cero?

99
Cargarás con un solo arrepentimiento. ¿Qué prefieres: arrepentirte
de algo que hicieron, o de algo que no probaron?

100
¿Qué prefieres: preguntarle lo que sea y tener toda la verdad, una
vez, o no sentir nunca la necesidad de preguntar?

101
¿Qué prefieres: volver y vivir otra vez su primer año, o quedarte
donde están?

102
Cuando todo sale mal, ¿qué prefieres: que te den la razón, o que te
abracen sin tenerla?

103
Dentro de veinte años, ¿qué prefieres: la misma ciudad, las mismas
caras, o un lugar que tengan que aprender?

104
Cuando se jubilen, ¿qué prefieres: una casa rodante, sin dirección
fija, o cuidar un jardín y nunca salir?

105
Solo puede cumplirse uno de sus sueños. ¿Qué prefieres: seguir el
suyo y pausar el tuyo, o seguir el tuyo y que pause el suyo?

106
Llega una carta de ustedes dos a los 80 años. ¿Qué prefieres: leerla
ahora, o esperar y descubrirlo?

107
¿Qué prefieres: leer una hoja de su cuaderno secreto sobre ti, o no
saber y confiar en su mirada?

108
La pelea de siempre: ¿qué prefieres, terminarla con alguien
cediendo, o seguirla para que nadie pierda?

109
¿Qué prefieres: mostrar cada mal humor, o enseñar lo mejor y
esconder el resto?

110
¿Qué prefieres: que te amen por quien eres hoy, o por quien estás
llegando a ser?

111
Puedes tomar prestada una cosa de tu pareja de por vida. ¿Qué
prefieres: su calma, o su talento para los chistes?

112
Alguien de la pareja tiene que mudarse por trabajo. ¿Qué prefieres:
acompañar y empezar de nuevo, o un año a distancia, sin moverte?

113
De aquí a diez años, ¿qué prefieres: más risas, menos chispa, o más
chispa, menos risas?

114
A los 70, ¿qué prefieres: ser la pareja que sigue bailando, o ser la
pareja que conoce el barrio?

115
Su primer departamento está en venta. ¿Qué prefieres: comprarlo
algún día, o no volver y dejarlo como estaba?

116

Pueden vivir un año otra vez. ¿Qué prefieres: el año en que se
conocieron, o el más difícil, sin miedo, porque sabes que lo
superaron?

117
Para un primer «te amo», ¿qué prefieres: decirlo primero,
temblando, o esperar a que lo diga?

118
El video de su boda: ¿qué prefieres, verlo cada aniversario, o no
verlo y guardar el recuerdo?

119
Diez años de boda, una noche libre: ¿qué prefieres, salir como en
una primera cita, o cama temprano, celulares apagados?

120
Tienen una regla de pareja de por vida. ¿Qué prefieres: nunca
dormir con enojo, o nunca pelear con hambre?

121
Encuentran sus votos en un cajón. ¿Qué prefieres: leerlos en la
cena, o dejarlos en el cajón?

122
Cincuenta años después, en una banca: ¿qué prefieres, discutir por
lo mismo de siempre, o coincidir en absolutamente todo?

123
Puedes repetir un día para siempre. ¿Qué prefieres: tu mejor día, o
un martes cualquiera?



124
Les queda un último gran viaje. ¿Qué prefieres: volver a donde se
conocieron, o ir a un lugar nuevo?

125
Si fueran una película, ¿qué prefieres: una comedia con partes
tristes, o una historia de amor con malos chistes?

126
Dentro de muchos años, todo el mundo pregunta su secreto. ¿Qué
prefieres: decir que fue la risa, o decir que fue pura terquedad?

127
Una última cosa que decirse esta noche. ¿Qué prefieres: decir «lo
haría todo otra vez», o decir «hoy lo haría mejor»?

128
Para el camino desde aquí, ¿qué prefieres: saber cada curva, o saber
solo quién va a tu lado?

129
Despiertan sin ningún recuerdo de su pareja. ¿Qué prefieres:
buscarse otra vez, o confiar en que todo saldrá bien?


